Beszamolo a 16. Junior Uszonyosuszé Vilagbajnoksagrol

Helyszin: Sharm El-Sheikh- Egyiptom
Idépont: 2019 julius 28- augusztus 04.
Résztvevo orszagok szama: 29
Versenyzok szama: 265 {6

Résztvevok:

Versenyzok és egyesiiletik:

Kiss Blanka - Debreceni Buvarklub
Linzenbold Zsofia - Debreceni Buvarklub
Stadler Csenge - Kaposvari Adorjan SE
Kiraly Eszter - Kaposvari Adorjan SE

Varga Jazmin Kata - Muréna Szegedi Usz6 és Bavarklub
Varga Réka Szandra - Muréna Szegedi Usz6 és Bavarklub

Losonczi Flora - Bacsviz KVSC
Deme Dorka - Matrai Erdmii Buvarklub
Eperjesi Mirtill - Matrai Erdmi Buvarklub
Kolonics Milan - Bacsviz KVSC
Csépld Kelen - Amphora Buvarklub
Toth Péter - Békéscsabai UK
Horvath Balazs - Békéscsabai UK
P4azmanyi Sandor - Debreceni Buvarklub
Segitd: Mazuch Andras
Edzok: Kovacs Laszlo

Kokai David

Kosztin Tibor

Valach David

Csapatvezetd: Veress Andras



Eredmények:

Aranyérem:
Eziistérem:

Bronzérem:

4. hely:

5. hely:

6. hely:

Linzenbod Zsofia 50m ugy 22,53

Stadler Csenge 200m ugy 1:49,28

Csépld, Toth, Linzenbold, Stadler 4x100 ugy 3:07,9
Linzenbold Zséfia 100m ugy 49,77

Stadler Csenge 400m ugy 3:54,31

Kiss Blanka 400m bu 3:13,4

Varga Jazmin Kata 400m fu 3:22,37 Junior OCS
Linzenbold, Varga, Kiss, Deme 4x100m f 2:50,88
Kiss Blanka 100m bu 40,25

Deme Dorka 400m fu 3:23,37 Ifi OCS

Deme Dorka 200m fu 1:34,5

Kiraly Eszter 400m ugy 3:54,53

Kolonics Milan 200m ugy 1:39,33

Stadler Csenge 100m ugy 49,95

Eperjesi Mirtill 400m bua 3:25,72

Varga Jazmin Kata 800m fa 7:11,17

Csépld Kelen 400m bu 3:09,05

Pézményi Sandor 800m fi 6:53,72

Kiraly Eszter 200m ugy 1:50,74

Osszesen:
2 Orszagos csucs
1 Aranyérem
2 Eziistérem
5 Bronzérem
Eremtablazat 5. helye
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Szoveges beszamolo:

Utazas:

Az utazas repiilégéppel, az Egypt Air 1égitarsasag gépével tortént. Egy cairoi atszallassal
értlink a helyszinre, ahol mar a szervezoOk altal biztositott busz vart minket. A csapat
rendezetten, kulturaltan viselte az utazassal jaré szekaturat. Mindiinknek nagy segitségére volt
az a dontés, hogy a csapat egységes, z6ld Jako poloban utazzon, amely nagyban
megkonnyitette a csapat egyben tartasat €s nem mellesleg jol néztiink ki! Minden csomag
rendben megérkezett. A visszaut hasonldan zajlott le.

Ellatas:

Széllasunk és étkezéseink a Sweet Dreams Hotel 4 csillagos szekcidjaban volt, amely eurdpai
alkalmasak voltak, igy az ember hamar taltette magat a tisztasag viszonylagos hidnyan. Az
étkezés szinte minden esetben probara tette az ember tiirelmét. A hotel valosziniileg nem volt
arra folkésziilve, hogy a teljes mezony (a szallovendégek mellett) egy id6ben veszi ostrom ala
az étkezdét. Az étterem el6tt is és a pultoknal is kigy6zé sorok vartak a sportolokat. Az étel
Mmindsége, bar az ize eltért a szamunkra megszokottol megfeleld volt. Aki akart jol tudott
lakni, még ha nem is joiziien.

A csapat felkésziiltségét és fegyelmét dicséri, hogy a kiils6 és belsd fertézések mindenkit
elkertiltek.

Versenyrendezeés:

Nem kétlem, hogy a szervezOk mindent megtettek azért, hogy a rendezés ol sikeriiljon. Azt
sem kétlem, hogy a maximumot nyujtottak. De az latszott, hogy bar hathatos segitséget
kaptak a CMAS uszonyos bizottsdganak tagjaitol, a verseny adta kihivasok sok esetben
tulnottek rajtuk.

Bar a végére belejottek, kellett par nap, amig az ,,egyiptomi pontos idobol” valds pontos id6
valt a buszok indulasanal. Ez jellemzden azokat sujtotta, akik az elsd turnusban melegitettek.
Akadtak vélt hibakon alapul6 kizarasok és irredlis, hamis iddvel torténd nevezések jorészt
Egyiptom csapatinal. Sajnos ez utobbi tobbek kozott a mi versenyzdinket is hatranyosan
érintette. A 200 m ndi felszin el6tt egy panel hiba miatt 5-8 percig a rajtkovon varattak az
uszokat... arnyék nélkiil, 40 fokban...

A legkirivobb eset a néi 50m buvaruszas, egy 18-19 masodperces versenyszam dontdje volt,
ahol az iddmér6 rendszer hibaja miatt nem volt értékelhetd eredmény. Erre eléhalasztak olyan
kézzel mért idoket, amelyek koziil az els6 2 versenyzd vilagesucson beliil uszott nem
kevesebb, mint 3!!1! masodperccel, a mezény mésodik fele pedig 20-25-tel rosszabbat. Es ezt
tetézték azzal, hogy ez alapjan hirdették ki a dobogosokat.



Tobbek véleményét osztom, ha kijelentem, hogy a CMAS részérdl hiba volt ebben az
idépontban ezen a helyszinen vilagversenyt rendezni. Persze csak akkor, ha a versenyzok és
az altaluk nyujtott teljesitmény mindsége érdekel valakit. Az drnyékban 40 fokos meleg 45
fokos hdérzettel parosult. A rajtkdvek égettek. A viz 28-29 fokos volt.

Vélhetden az extrém koriilmények miatt a versenyen minddssze 3 vilagestcs sziiletett; a férfi
50m felszini Giszasban a n6i 4x50 fu valtban és n6i 400 uszonyos gyorsuszasban — 2 sprint és
egy 2 éve megrendezésre keriil0 versenyszamban.

A Magyar Csapat szakmai értékelése:

A Magyar csapat versenyzOi az elsé napi faradtsag és dobbenet utan a legjobb stratégiat
valasztottak; alkalmazkodtak. Legalabbis fejben. Nem panaszkodtak, nem sirankoztak, hanem
eldontotték, hogy barmely koriilmények kozott ki hozzak magukbodl a legjobbat. A 8 érem,
amelybdl kettd valtohoz kothetd azt jelzi, hogy sikeriilt nekik!

Tovabbi reményre ad okot, hogy az érmet szerzett versenyzok tobb mint fele még jovore is
junior korosztalyban versenyzik. S6t ifju vildgbajnokunk Linzenbold Zso6foia még 3 évig,
Deme Dorka még két évig!

Linzenbold Zs6fia a maga két egyéni (arany, bronz) és egy valto (eziist) érmével kiemelkedik
a csapatbol. Minden versenyszdmaban egyéni legjobb idoket uszott és neki koszonhetden
hallhattuk ¢és énekelhettiik egyiitt! a Magyar Himnuszt! Rutinos versenyzdink, Stadler Csenge
¢s Kiss Blanka erds mezdnyben mutattdk meg, hogy korosztalyuk elitjében vannak, Varga
Jazmin pedig elsééves juniorként fergeteges orszadgos csuccsal szerzett értékes érmet 400m-
en. Egyéni helyezéseket tekintve Deme Dorka a 400as ifi orszagos csucsaval és két 4.
helyével, Pazmanyi Sandor és Csépld Kelen az 5. helyével eldre vetiti a kdvetkezd évek
Mindketten egyéni legjobb idékkel oridsi csataban szorultak le a dobogorol.

A verseny sordan komoly, az eredményeket is befolydsoldo dontéseket kellett hozni az edzd6i
csapat részeérdl. Ezek koziil kiemelkedik, a mix 4x100m-es uszonyos gyors valto dsszeallitasa,
amely menet kozben valtozott az itthonihoz képest. Végeredményben az edz0k megbeszelését
¢és demokratikus szavazasat kovetden hoztuk meg a csapat szamdara legjobb idéeredményt
biztositod dsszeallitast.

Valtoink koziil a 4x200as ndi valtd sajnos kizérasra keriilt egy mindig vitathato ,,mélytszas”
végett. Ahogy a mix 4x100as uszonyos gyors valtod eziistérme nyitotta, gy a 4x100as néi
felszini valto bronzérme zarta s foglalta keretbe egyiptomi szereplésiinket, amelyrdl
Osszességeében elmondhatd, hogy tobbségét tekintve fiatal csapatunk eredményesen vett részt
a viadalon.

Osszeallitotta:
Veress Andras

Mellékletek: Versenyjegyzokonyv,
Csapatkeép



0 Sharm El Sheikh

All6 sor hatul: Kékai David (edz8), Valach David, Kolonics Mildn, Cséplé Kelen, Veress Andras (edzd)

All6 sor eldl: Kiss Blanka, Pdzmanyi Sandor, Deme Dorka, Eperjesi Mirtill, Stadler Csenge, Kiraly
Eszter, Varga Jazmin, Varga Réka, Kovacs Laszlo (edzG)
Guggolnak: Szabd Laszl6 (edz6), Losonczi Fléra, Linzenbold Zséfia, Horvath Balazs, Téth Péter, Kosztin
Tibor (edz6)



