V. 1. Magvyar Cukor Manufaktira Diamant Kupa Uszonyos és Buvaruszo
Verseny Kiirasa

1.) A verseny célja:
A buvarsport népszertsitése, versenyzok részére a versenyzési lehetdség biztositasa.

2.) A verseny rendezbje: Somogy Megyei Buvarszovetség,
1. MCM Diamant Adorjan SE

3.) A rendezd cime: 7400 Kaposvar, Vak Bottyan u. 85.

4.) A verseny ideje: 2015. aprilis 11. szombat.

5.) A verseny helye: Kaposvari Uszoda, és Gyogyfiirdé
50 m-es, feszitett viztiikr(, satorral fedett medence, elektromos idomérés

6.) Nevezési hatarid6: 2015. aprilis 03-ig, e-mailen kérjiik elkiildeni a nevezéseket
buvarnevezes@gmail.com illetve a rendez6 solymossyO1l@t-online.hu cimére.

7.) Nevezési dij: Versenyz6nként 2000,- Ft, melyet a helyszinen kell befizetni.

8.) Részvétel:
A verseny rendezésének koltségeit a rendezd biztositja. A részvétel koltségeit a klubok
maguk fedezik. A versenyen részt vehet minden sportold akit:
- egyesiilete, szakosztalya a versenyKkiiras szerint benevezett
- a Magyar Buvar Szakszovetségnél le van igazolva
- érvényes sportorvosi igazolassal rendelkezik
Minden versenyzd, csak a sajat koranak megfeleld (versenykiirasban szerepld)
korcsoportokban és szdmokban nevezhetd, indithatd!

9.) Altalanos feltételek:
A verseny a MBSZ versenyszabalyzata alapjan keriil megrendezésre. Az uszoda
teriiletén papucs, tornacipd hasznalata kotelezd!
Minden csapatvezetd az alabbi okméanyokkal koteles a versenyirodan jelentkezni:
- versenyzonként: SE tagsagi konyv, orvosi igazolds, érvényes versenyengedély.

Minden versenyzo sajat felelosségére vesz részt a versenyen!

10.) Ertékelés:
A helyezési sorrendet az idéfutamokban elért eredmények dontik el.

11.) Dijazas:
Csapatverseny elsé harom helyezett Kupa dijazasban részesiil.

Egyéni versenyszamokban az els6 harom helyezett érem dijazasban részesiil.

12.) Ovas:
Az eredmények kozzététele utan 15 percig, 5000,-Ft befizetése mellett, irdsban
torténik.



13.) Korosztalyok-, Versenyszamok

Béka (2008-ban ¢és késobb sziiletettek)
50 m uszonyos gyorsuszas
100 m uszonyos gyorsuszas

Cépa (2006-2007-ben sziiletettek)
50 m uszonyos pillangduszas
50 m uszonyos gyorsuszas
100 m uszonyos gyorsuszas
4x50 m uszonyos gyorsvalto

Gyermek (2004-2005-ban sziiletettek)
50 m uszonyos gyorsuszas
100 m uszonyos delfinlab
200 m uszonyos gyorsuszas
4x100 m uszonyos gyorsvaltd

Serdiil6 (2002-2003-ban sziiletettek)
200 m uszonyos gyorsuszas
50 m felszini Giszas
100 m felszini uszas
4x100 m felszini valto

Ifjusagi (2000-2001-ben sziiletettek)
200 m uszonyos gyorsuszas
100 m felszini Gszas
800 m felszini Giszas

Junior és Feln6tt (1999-ben és korabban sziiletett)
200 m uszonyos gyorsuszas
100 m felszini Gszas
200 m felszini uszas
800 m felszini uszas

Szenior (Aki mar 3 éve nem rendelkezik versenyengedéllyel!-
VO: 1980-89., V1: 1970-1979; V2: 1960-1969; V3: 1959- és azel6tt sziiletett
férfiak, nok
Ha 3 f6nél kevesebb indul6 van egy korcsoportban, akkor a kovetkezd
korcsoporttal dsszevonasra keriilnek a korcsoportok.)
50m uszonyos gyorsuszas
100m uszonyos gyorsuszas

14.) A versenyre a sportoldok és edzdik részére a belépés dijtalan.
Kisérok,hozzatartozok részére 300 Ft-os latogatdi jegyet kell valtani a flird pénztaraban.

15.) Elére nem lathat6 akadaly esetén a versenyrendezd a valtoztatas jogat fenntartja.



Versenyprogram:

09.00- 09.50 Bemelegités
09.50- 10.00 Megnyito

10.00-

Verseny kezdete

50 m uszonyos pillangouszas (capa)
50 m uszonyos gyorsuszas (gyermek)
50 m uszonyos gyorsuszas ( béka )

50 m uszonyos gyorsuiszas (senior)
50 m uszonyos gyors ( capa )
50 m uszonyos delfinlab ( gyermek )

200 m uszonyos gyorstszas (serdiil6, ifjisagi, junior-felnétt)
100 m uszonyos gyorstszas (béka-capa)

100 m felszini Gszas (serdiild, ifjasagi, junior-felnétt)
100 m uszonyos delfinlab (gyermek)

100 m uszonyos gyorsuszas (senior)

800 m felszini uszas (Ifjusagi, junior- felnatt )

50 m felszini uszas (serdild )

200 m uszonyos gyorsuszas (gyermek)

200 m felszini uszas (junior-felnétt)

4x50 m uszonyos gyorsvalto (capa)

4x100 m uszonyos gyorsvalto (gyermek)

4x100 m felszini valto (serdiild)

Kaposvar, 2015. februar 28.

Kovacs Laszlo
1.MCM Diamant Adorjan SE
elnok



