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DOBO KUPA 2016
Uszonyos és Buvaruszo
Orszagos Verseny

Célja: Az uszonyos ¢és buvariszas népszerusitése, versenyzési lehetdség biztositasa, versenyzok
részére
Rendezé: Buvar és Vizisport Klub, Heves Megyei Buvar szovetség
Ideje: 2016. majus 1. vasarnap
Helye: Eger, Bitskey Aladar fedett uszoda
Nevezési dij: 2000.- Ft/f6
Nevezések hatarideje: 2016. aprilis 22.
Modositasi hataridé: 2016. aprilis 28.
Nevezés: portal.buvar.hu
. Nevezési és részvételi feltételek:
Részt vehet minden olyan versenyzd:
- akit a klubja a fent meghatarozott idépontig szabalyosan benevezett és a nevezési dijat befizette
- aki hat honapnal nem régebbi orvosi igazolassal rendelkezik.
- egy személy csak egy korcsoportban nevezhetd, csak a sajat korcsoportjanak megfeleld
felszereléssel allhat rajthoz.
- egy klubbol tobb valto is indithato.
. Anyagi feltételek:
A rendezés koltségeit a rendez0k, a résztvevok koltségeit a klubok maguk biztositjak
. Versenyszamok:
Béka: 2009-2010-nél hamarabb sziiletettek
50 m uszonyos gyorsiszas
100 m uszonyos gyorsuszas
Cépa: 2007-2008-ban sziiletettek
50 m uszonyos gyorsuszas
100 m uszonyos gyorsiszas
Gyermek: 2005-2006-ban sziiletettek
50 m uszonyos gyorsuszas
50 m delfin 1ab
100 m uszonyos gyorsiszas
4x50 m uszonyos gyors valto

Serdiild:; 2003-2004-ben sziiletettek

50 m uszonyos gyorsuszas
100 m felszini Giszas
100 m uszonyos gyorsuszas
400 m felszini Gszas

Ifi: 2001- 2002-ban sziletettek
50 m felszini uszas
100 m felszini Gszas
100 m uszonyos gyorsuszas
400 m felszini tiszasban

Junior: 1999-2000-ben sziiletettek

50 m buvar uszas

100 m felszini (iszas

100 m uszonyos gyorsuszas
800 m felszini iszasban

Felnott: 1998-ban és elott sziiletettek

50 m bavar uszas

100 m felszini Gszas

100 m uszonyos gyorsuszas
800 m felszini uszasban



Szenior:50 m uszonyos gyorsuszas
100 m uszonyos gyorsuszas
4x50 m uszonyos gyors valto

9. Ertékelés: A helyezési sorrendet az idéfutamokban elért eredmények dontik el, korcsoportonként.
10. Dijazas: Az I.- III. helyezett érem,
11. Altalanos versenyfeltételek
- az indulok futam és palyabeosztasat nevezésen feltlintetett nevezési id6 alapjan
- averseny az MBSZ versenyszabalyzata lapjan keriil megrendezésre
- amely részekre a versenykiiras nem tér ki, ott a MBSZ szabalyzata érvényes
- 6vas az eredmény nyilvanossagra hozatala utan 30 percig nyujthatd be.
- Az 6vasidij 15.000 Ft. Az ovasi dij jogossag esetén visszafizetésre kertil.
- Eldre nem lathat6 akadaly esetén a verseny rendezdsége a valtoztatas jogat fenntartja, a
valtozasrol iddben értesiti a résztvevoket.
12. Program
2016.majus O1.
8-9.30 csapatok érkezése az uszodaba, nevezések leadasa
9-9.45 bemelegités

10.00 verseny
e 50 m uszonyos gyorsuszas: béka, capa, gyermek, serdiil6, szenior (fia, lany)
e 50 m felszini: ifi (fiu, lany)
e 50 m buvar uszas: junior, felnétt (fif, lany)
e 50 m delfin Gszas: gyermek (fiu, lany)

100 m felszini uszas: serdiild, ifi, junior felnétt (fia, lany)

e 100 m uszonyos gyorstszas: béka, capa, gyermek, serdiild, ifi, junior, felnétt, szenior
(fiu, lany)

e 400 m felszini Gszas: serdiild, ifi (fia, lany)

e 800 m felszini Gszas: junior, felnétt (fiu, lany)

e 4 x50 m uszonyos gyors valtd: gyermek, szenior (fit, lany)

Eger, 2016.4prilis 05.
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