Beszamol6 a Fogyatékos Bavar Oktatoi tanfolyamrol

November 17-18-an kerult sor az elsé hazai CMAS Fogyatékos Buvar Oktat6i tanfolyamra
Budapesten. A cél, hogy Magyarorszagon lehetéséget kapjanak a fogyatékossaggal él6
személyek is buvarkodéasra, mar egy két évvel ezel6tti Oktatd Kollégiumon elhangzott.

Idén tavasszal az EIn6kség jovahagyéasa alapjan azonnal elkezdédtek a szervezési munkalatok
és el6készuletek a novemberi tanfolyam lebonyolitasa érdekében. Felvettik a kapcsolatot a
svajci CMAS-ban tevékenykedé Leonardo Trioano-val, aki szaktekintélynek szamit nemzetkozi
szinten a fogyatékos buvarokkal kapcsolatos oktatasban. O ajanlotta Flore Chatelain vezeté
oktatot, aki elvallalta a magyar bavaroktatok képzését ebben a témaban.

A tanfolyamon 8 oktatd vett részt:

Abel Lasz16

Bacsi Krisztina

Brankovits Sara (PADI oktatd, CMAS cross-over tanfolyamot tervez)
Kozma Attila

Olajos Karoly

Sopronyi Richéard

Szathmary Zsolt

Vass Zoltan

A vezet6 oktato, Flore Chatelain munkéjat segitették még: Leo Trioano (CMAS Disabled Diver
Staff Instructor) és Claude Kaltenrieder (CMAS Disabled Diver Staff Instructor). A svéjci csapat
negyedik tagja Giordano Laloli volt, a Salvataggio Sub Locarno svajci bavarklub alelndke, aki
segiteni, valamint tanulni jott Magyarorszagra sajat koltségen.

A tanfolyam egy intenziv elméleti képzéssel kezdédott szombat reggel a Magyar Sport
Hazédban lefoglalt teremben, majd délutan az uszodai foglalkozéssal folytatodott. Vasarnap
reggel szintén az uszodaban kezdett a csapat.

A tanfolyamon tolmécsok segitették a munkat, az elméleti el6adason szinkrontolmécsolassal,
a gyakorlati foglakozasokon pedig konszekutiv tolméacsolassal.

Az uszodai foglalkozasra fogyatékossaggal él6 jelentkezéket kerestiink. Ebben lett
egyuttmiikédé partneriink a Fogyatékosok Orszagos Diak-, Verseny- és Szabadidésport
Szovetsége. Az MBSZ Fétitkara, Miklos Adrienn hozott 6ssze talalkozot a FODISZ vezetdivel, a
tanfolyamot megel6z6 idészakban, ahol Toponary Gabor Ugyvezets elndkkel és Vajtd Richard
gazdasagi vezetével folyt megbeszélés. Nagy lelkesedéssel fogadtak a hirt, hogy ezentdl
Magyarorszagon is elérheté lesz ez a szabadidés tevékenység a fogyatékosok szamara is.
Erdeklédtek a sport oldalrél, hogy lehetséges-e a viz alatti sporttevékenységekbe is belevonni
a fogyatékosaggal éléket (uszonyos Uszas, viz alatti hoki stb...).



A FODISZ kdzremikodése révén az uszodaba ellatogatott a SPORT1 televizids csatorna stabja
is, hogy felvételeket és interjukat készitsen az oktatd tanfolyamrél. Tajékoztatni fognak majd
az adasba kertilés idépontjaral.

SzBba kertilt egy hosszu tavu egyuttmdadkodés lehetésége az MBSZ és a FODISZ kdzott.

A részt vevé fogyatékos tanulok:
Dr. Rédei Alexandra — 100% latassérult
Kun Rea — 96% latassérult

Ivancsik Milan — gerincsérilt, kerekes székes

A tanulokkal Vajtd Richard hozott 6ssze egy taldlkozét a tanfolyamot megeléz6 héten, ahol
tajékoztatast adtam nekik a tanfolyam céljardl, menetérsl és az uszodai foglalkozasrdl. Oriasi
lelkesedéssel és érdeklédéssel figyeltek, és kérdezgettek.

Az uszodai foglalkozds mind a tanuldknak, mind az oktatoknak nagy élményt jelentett. A
tanulok mar az elsé uszodai foglalkozason az oktatok segitségével maguk allitottak dssze a
felszerelésliket. A bavarruha felvétele utén johetett a viz...

A latassérilt holgyek esetében a viz alatti kommunikacié, az elméleti foglalkozason
megtanultak szerint zajlott, azaz llando fizikai kapcsolattal, kéz-a-kézben merilés, ahol az
oktato a tanuld kezén enyhe szoritassal és a kézfej forgatasaval ad utasitast, vagy tajékoztatja
a tanuldt, aki a szabad kezével 'normal’ bavar kézjelekkel valaszol.

A kerekes székes tanuldval kapcsolatosan csak annyit irnék, hogy 3 6rét volt egyhuzamban a
medencében, egymaést valto oktatokkal, és hidba kértiik hogy pihenjen, nem akart kijonni
onnan egykdnnyen, annyira jol érezte magat a vizben.

A tanfolyam zokkenémentesen és j6 hangulatban zajlott le, ahol sok informacidéhoz jutottunk,
az uszodéban pedig alkalmunk volt ezeket a gyakorlatban kiprobalni.

Ez a képzés megalapozta a hazankban a fogyatékos személyekkel torténé merdltetés és
oktatés elinditasat.

BAcsi Krisztina
részt vevé oktato és
kozrem(ikddé szervezd

Budapest, 2018. 11. 28.



