1. MCM Diamand Kupa Uszonyos és Buvdruszo

Verseny Kiirdsa

1./ A verseny célja:
A buvar sport népszer(sitése, versenyz6k részére versenyzési lehetéség biztositasa.

2./ A verseny rendezdje:
Somogy Megyei Megyei Buvarszovetség €s a Kaposvari Kozépiiletkivitelez6 Adorjan SE

3./ A rendezé cime: 7400 Kaposvar, Vak Bottyan u. 85.

4,/ A verseny ideje: 2011. aprilis 17. vasarnap

5./ A verseny helye: Kaposvari Uszoda és Gvogvfiirdé
50 m-es satorral fedett medence, elektromos idé6meérés

6./ Nevezési hatridé:
2011. aprilis 11.-ig, e-mailen kérjik megkiildeni Hollo Balazsnak versenybirosag@vodafone.hu
illetve a rendez6 solymossy01(@t-online.hu cimére.

7./ Nevezési dij:
Versenyz6nként: 1500,- + 500.-Ft, mely 0sszege(ke)t a helyszinen kériink befizetni.

8./ Részvételi feltételek:

A verseny rendezés koltségeit a rendez6k biztositjak. A részvétel koltségeit a Klubok, maguk fedezik.
A versenyen részt vehet minden sportolo, akit a szakosztdlya a versenykiirds szerint benevezett. A
Magyar Buvar Szakszovetségnél le van igazolva és érvényes sportorvosi igazoldssal rendelkezik.
Minden versenyzé csak a kordnak megfelel6 (versenykiirdsban kiirt) korcsoportban nevezhetd, és
indithato!

9./ Altalanos versenyfeltételek:
A verseny a MBSZ versenyszabalyzata alapjan keriil megrendezésre. (Az edz6k, kisér6k részére az

uszoda terlletén a papucs, tornacipé hasznalata kotelez6!)

A csapatok tagjai (versenyzdi és négy f6 kisér6) részére tudunk téritésmentes belépést biztositani, a
tobbieknek 300,-Ft-os rendezvény belép6t kell valtaniuk!

Minden csapat vezet6je a kovetkezé okmanyokkal koteles a versenyiroddn jelentkezni, illetve azokat
bemutatni.

Versenyz6énként: SE tagsagi konyv, orvosi igazolds, érvényes versenyengedély.

Minden versenyz6 sajat felel6sségére vesz részt a versenyen!

10./ Ertékelés:
A helyezési sorrendet az id6futamokban elért eredmények alapjan.

11./ Pontverseny szamitds: a CMAS ponttablazata alapjan.

12,/ Dijazas:



Csapatversenyben: L., I, III. helyezett kupa,
Egyéni versenyszamokban: 1., I1., IIL., helyezett érem dijazésban részesiil.

13./ Ovas:
Az eredmény kozzététele utan 15 percig, 5.000,- Ft befizetése mellett, irdsban torténik.

14./ Korosztalyok - Versenyszamok:
Béka 2004-ben és késébb sziiletettek:
50 m uszonyos gyorsuszas

100 m uszonyos gyorsuszas

Cépa 2002 - 2003-ban sziiletettek:
50 m uszonyos pillang6uszas

100 m uszonyos gyorsuszas

4x50 uszonyos gyorsvaltd

Gyermek 2000 - 2001-ben sziiletettek:
50 m uszonyos gyorsuszas

100 m uszonyos gyorsuszas

400 m uszonyos gyorsuszas

4 x 100 m uszonyos gyorsvalto

Serdiil6é 1998- 1999-ben sziiletettek:
100 uszonyos gyorsuszas

100 m felszini uszas

400 m felszini Gszas

4x100 m felszini valto

Ifjusagi 1996 - 1997-ban sziiletettek:
100 m uszonyos gyorsuszas

100 m felszini uszas

400 m felszini Gszas

Junior 1994-1995-ben sziiletettek:
100 m uszonyos gyorsuszas

100 m felszini uszas

400 m felszini Gszas

Felnétt 1993-ben és azel6tt sziletettek:
100 m uszonyos gyorsuszas

100 m felszini uszas

400 m felszini Gszas

400 m buvaruszas

4x100 m felszini valtd

15./ Elére nem lathatd akadaly esetében a verseny rendez&ie fenntartja a valtoztatds jogdt.




16,/ Program: 2011. aprilis 17. (vasarnap)

09.00 - 09.50 Bemelegités
10.00 Verseny kezdete

50 m uszonyos gyorsuszas (b)

50 m uszonyos pillangouszas (c)

50 m uszonyos gyorsuszas (gy)

100 m uszonyos gyorsuszas (s-i-j-f)
100 m uszonyos gyorsuszas (b-c-gy)
100 m felszini uszas (s-i-j-f)

400 m uszonyos gyorsuszas (gy)
400 m felszini uszas (s-i-j-f)

400 m buavaruszas (f)

4x50 uszonyos gyorsvalto (c)

4 x 100 m uszonyos gyorsvalto (gy)
4x100 m felszini valto (i-f)

Kaposvar, 2011. marcius 14.
Kovécs Laszlo
KKASE



