NAJADE FINS I.N AJ ADE Kupa

Uszonyos és Buvaruszo Verseny Kiirasa
WORLD RECORD HOLDER BIFINS

1. A verseny célja: Az uszonyos- ¢és buvarGszas népszeriisitése, versenyzési lehetdség
biztositasa a versenyzOk részére. Versenyzési lehetdség olyan hazai ¢€s
nemzetkozi egyesiiletek és versenyzok részére is, akik nem tagjai sem a
Magyar Buvar Szakszovetségnek, sem a CMAS-nak, de érdeklddnek a
sportag irant és szeretnék kiprobalni magukat az uszonyosuszo sportban.

2. A verseny rendezdje: Debreceni Buvarklub — Debrecen

3. A rendez6 cime: 4026 Debrecen, Garay u. 5.

4. A verseny ideje: 2012. oktober 13. (szombat)

5. A verseny helye: Hajduszoboszl6i Arpad Uszoda
4200 Hajduszoboszlo, Boszorményi u.35.
26 °C-o0s 50 m-es, 8 palyas fedett medence.
Elektromos idomérés.

6. Nevezési hatarido: a nevezéseket 2012. oktober 10-ig,
e-mailen kérjiik megkiildeni

Holl6 Baldzsnak a versenybirosag@vodafone.hu cimre, illetve Erdélyi
Gabriellanak a debrecenibuvarklub@debrecen.com cimre.

7. Nevezési dij: 800 Ft/rajt, mely Osszeget egyben,
a helyszinen kériink befizetni.
A valto versenyszdmokban nem kell nevezési dijat fizetni.

8. Részvételi feltételek:

A versenyrendezés koltségeit a rendezdk biztositjak, a részvétel koltségeit a klubok, maguk fedezik.

A versenyen részt vehet minden sportold, akit a szakosztalya a versenykiirds szerint benevezett,
érvényes sportorvosi igazolassal valamint sportegyesiileti igazolassal rendelkezik.

Azoknak a versenyzoknek, akik eldszor indulnak el uszonyos versenyen a verseny idoszaka alatt
lehetoségiik lesz Najade uszony ingyenes kolcsonzésére. Az igényeket labméret és darabszam
megjelolésével elozetesen a nevezéssel egyiitt kérjiik elkiildeni!!!

Minden versenyz6é csak a koranak megfeleld (versenykiirasban kiirt) korcsoportban nevezhetd, és
indithato (kivételt képeznek ez alol a valtd versenyszamok)!

9. Altalanos versenyfeltételek:

A verseny a MBSZ versenyszabalyzata alapjan keriil megrendezésre. (Az edzdk, kisérdk részére az
uszoda teriiletén a papucs, tornacipd hasznalata kotelezo!)

A versenyzOk, edzok, kisérok részére téritésmentes belépést tudunk biztositani. Felhivjuk a résztvevé
csapatok figyelmét, hogy értékeik elhagyasaért, balesetekért és egyéb karokért felelésséget nem
vallalunk.

Minden csapat vezetdje a kdvetkezd okmanyokkal kdteles a versenyirodan jelentkezni, illetve azokat
bemutatni.
VersenyzOnként SE tagsagi konyv valamint érvényes orvosi igazolas.
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Minden versenyz0 sajat feleldsségére vesz részt a versenyen!

Szenior kategodria:

Legalabb 3 éve versenyengedéllyel nem rendelkezd versenyzd indulhat!

Orvosi igazolas hianyaban mindenki sajat felelosségére indul a versenyen!

A nemzeti szovetségnél nem szilikséges az igazolds! Egyéni nevezés is lehetséges; nem kell, hogy
klubtag legyen!

10. Ertékelés: A helyezési sorrend az id6futamokban elért idéeredmények alapjan,
korcsoportonként kiilon-kiilon keriil meghatarozasra.

11. Pontverseny: a CMAS ponttablazata alapjan.

12. Dijazas: Egyéni versenyszamokban az I, IL., II1., helyezett érem dijazasban részesiil.
A verseny végén Osszesitett eredményt hirdetiink (korosztalytdl és nemtdl fliggetleniil) a
versenyzOk kozott, melyet a helyezések alapjan kapott pontokbdl szamitunk ki,
az I. IL. III. helyezett versenyzOk a Najade ajandékait vehetik at.

13. Ovas: Ovasra az eredmény kozzététele utan 15 percig, 5.000,- Ft befizetése mellett,
irasban van lehetdség.

14. Korosztalyok - Versenyszamok:

Béka: 2005-ben, vagy azutan sziiletettek:
50 m uszonyos gyors
100 m uszonyos gyors

Capa: 2003 - 2004-ben sziiletettek:
50 m uszonyos pillang6
100 m uszonyos gyors

Gyermek: 2001 - 2002-ben sziiletettek:
50 m uszonyos delfin

100 m uszonyos gyors

200 m uszonyos gyors

4x50 m uszonyos pillangdvalto

serdiild: 1999- 2000-ben sziiletettek:
50 m uszonyos Uszas

100 m uszonyos gyors

200 m uszonyos uszas

Ifjasagi: 1997 - 1998-ban sziiletettek:
50 m uszonyos Uszas

100 m uszonyos gyors

200 m uszonyos Uszas

4x50 m uszonyos gyorsvalto

Junior: 1995-1996-ban sziiletettek
50 m buvaraszas
100 m uszonyos gyors

200 m uszonyos Uszas

Felnd6tt: 1994-ben vagy eldtte sziiletettek



50 m buvaraszas

100 m uszonyos gyors

200 m uszonyos Uszas

4x50 m uszonyos gyorsvalto

Szenior I. kategoria: 1973-ban vagy utana sziiletettek
50 m uszonyos gyors

Szenior II. kategoria: 1972-ben vagy eldtte sziiletettek
50 m uszonyos gyors

Eldre nem lathat6 akadaly esetére a verseny rendezdje a valtoztatas jogat fenntartja.
A serdiil6-ifi valamint a junior-felnétt versenyszamok egyben keriilnek megrendezésre, de
korosztalyonként keriilnek értékelésre.

16. A verseny idébeosztasa

10:00 — 10:45 Bemelegités

11:00 Megnyito, verseny kezdete

(Keérjiik, hogy a megnyitd linnepséghez csapatonként 2 f6 az egyesiilet hivatalos felszerelésében az
elétérben gylilekezni sziveskedjen.)

50 m uszonyos gyors — béka (lany-fit)

50 m uszonyos pillang6 — capa (lany-fit)

50 m uszonyos delfin — gyermek (lany-fit)

50 m uszonyos uszas — serdiil6-ifi (lany-fiu)

50 m buvaraszas — junior-felnétt (1any-fia)

50 m uszonyos gyors — szenior [-II. kategoria (lany-fin)

100 m uszonyos gyors — béka, capa, gyermek, serdiilé-ifi, junior-felndtt (lany-fin)
200 m uszonyos gyors — gyermek (lany-fiu)

200 m uszonyos Uszas — serdiilé-ifi, junior-felnétt (1any-fin)
4x50 m uszonyos pillangovaltd gyermek (lany-fi)

4x50 m uszonyos gyorsuszas valto ifjusagi, felndtt (lany-fin)

kb. 15:30 — eredményhirdetések

Mindenkinek eredményes versenyzést kivanunk!

Moravecz Janos
elnok
Tel.: +36 30/96 76 080
A versenybirdsag elndke

Debrecen, 2012. szeptember 13.



